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Association Clamart Accueil 

13 bis rue de Bièvres – 92140 Clamart 

Site Internet : http://www.clamartaccueil.org  

Courriel : clamartaccueil@clamartaccueil.org 
 

 

Présidents d’honneur : 

Maurice HERVÉ - Maryvonne CONTANT     

Noëlle PFEFER - Jean-Yves GOURIO 

Yannick COLLET – Hervé MARIN 

Présidente : 

Vice-présidente :    

Trésorière :             

Secrétaire :       

Élisabeth LOUMÉ 

Martine MUZARD 

Catherine NOURRY 

Marie-Laure BURNICHON 

 

 

Nos permanences :  

 

Á la Maison des Associations : 13 bis rue de Bièvres à Clamart 

Tél : 01 71 10 84 43 - mardi, jeudi et samedi de 10 h à 12 h, bureau n°5, 3ème étage 

 
 

Au centre socioculturel du Pavé Blanc : 44 route du Pavé Blanc, le mardi de 10 h 15 à 12 h,  

rez-de-chaussée, couloir de droite, salle Alphonse Daudet. Téléphone : 01 71 16 75 50 

 

Charte 
L’association Clamart Accueil a pour objet de mettre en valeur des principes de convivialité, d’amitié et 

d’entraide entre ses adhérents. 

Son principe de fonctionnement est le bénévolat.  

Dans ce but, elle se propose : 

● D’accueillir l’ensemble des habitants de Clamart et de ses environs. 

● De faciliter l’insertion de tout nouveau résident. 

● De proposer des activités facilitant cet accueil. 

● De contribuer à la qualité de la vie dans la ville. 

 

Adhésion :  

Le montant de l’adhésion de janvier à décembre est de 26 € pour les Clamartois, de 32 € pour les non-

Clamartois et 50 € minimum pour les membres bienfaiteurs.  

 

DÉSISTEMENTS AUX SORTIES, VISITES, CONFÉRENCES  

(hors permanences sur répondeur au 01 71 10 84 43) 

• Tout désistement à une sortie ou activité, même gratuite, doit être signalé. 

 

• Toute participation supérieure à 5 € vous sera remboursée les mois pairs : 

1.    à 100% si vous prévenez au moins une semaine à l’avance, 

2.    aucun remboursement ne sera effectué si le désistement est signalé moins d’une semaine à 

l’avance, 

3.   si le montant remboursable est inférieur ou égal à 5 €, il n’y a pas de remboursement. 

 

• Une absence non signalée ne donne pas droit au remboursement. Le cas de force majeure et 

dûment justifié sera évidemment étudié. 

Photo de couverture : Place de la gare, fontaine de Jacky Aguilar,  Noëlle Pfefer 

http://www.clamartaccueil.org/
mailto:clamartaccueil@clamartaccueil.org
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Cette année encore, notre association présente au forum a connu une belle fréquentation. 

Nous avons accueilli 45 nouveaux adhérents malgré le temps mitigé. Bienvenue à ces derniers.  

Fin septembre l’association comptabilise 460 membres. Belle vitalité ! 

 

Les animateurs d’activité bien présents eux aussi n’hésitent pas à consacrer du temps afin de vous satisfaire. 

Merci à ces derniers pour leur dévouement, engagement et disponibilité. 

 

Ce programme couvre les deux derniers mois de l’année. L’équipe qui œuvre dans la recherche de  sorties et 

visites variées fait le maximum pour vous satisfaire ;  nous sommes victimes de notre succès au vu de votre 

engouement au moment des inscriptions.  

 

Pour cette fin d’année, nous avons souhaité vous proposer des moments festifs avec le miracle de Noël par le 

cirque National d’Ukraine, le Concert de Noël de l’Académie de musique et une pièce de théâtre. Vous 

découvrirez le détail dans les pages suivantes. 

 

La conférence annuelle, ouverte à tout public, aura pour thème : les provinciaux à Paris. Sujet peut-être 

commun, cependant le conférencier nous évoquera les nombreuses facettes de ce phénomène qui a bousculé 

la vie de toutes ces personnes ainsi que celle des parisiens. 

 

Bonne lecture 
 

Élisabeth Loumé 

   

 

Vie de l’association : 
         

 

La conférence annuelle se déroulera le samedi 30 novembre après-midi avec Monsieur Vincent Delaveau, 

Le thème des provinciaux à Paris sera développé. Notez votre agenda ! Cette conférence est ouverte à tout 

public adhérent(e) ou pas. 

Cette année la conférence se déroulera en salle bleue de la Maison des Sports. 

 

Participation aux activités 

Lorsque vous êtes inscrit(e) ou participez à une activité régulière, sortie / visite,… en cas d’absence, il est 

nécessaire de prévenir votre animateur (trice). 

 

Reprise des activités  

L’ensemble des activités mentionnées en page suivante (page 4) a repris. 

Rappel : dès l’instant ou vous êtes adhérente ou adhérent  toutes ces activités sont accessibles. 

 

Le programme des jeudis après-midi 

Ces après-midi de convivialité que nous essayons de varier : jeux, projections, dictées, conférences… sont 

proposées à tout public adhérent(e) ou pas. N’hésitez pas à nous proposer des sujets. Nous prendrons un 

grand plaisir à les programmer. Écrivez à l’adresse mail mentionnée en page de couverture. 

 

Site internet  

Vous pouvez retrouver toutes les informations relatives à l’association : actualité, activités, permanences, 

sorties et visites, journaux, rubrique adhérents codée dans laquelle vous pouvez retrouver une galerie photos 

des différents événements qui animent l’association. 

 

Le mot du Président 
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Activités de  Clamart  Accueil 

 
 

Les activités en dehors des Marches, se déroulent à la Maison Des Associations (MDA), 13 bis rue de Bièvres à Clamart 

Les activités ont lieu hors vacances scolaires. 

 

CONVERSATION ANGLAISE 

 

Le mardi de 9 h à 10 h 20 et de 10 h 25 à 11 h 40  en alternance,  

salle des jeux 2ème étage                            

MARCHES DU LUNDI APRÉS-MIDI   Voir détail  page 9 

Jean-Marc BLOSSEVILLE                                 06 20 56 73 11 

Raymond DAUPHIN                                          01 46 38 37 93 

Jacques LEHUBY                                               06 80 12 38 97 

Serge SAVALLE                     01 41 08 89 54 / 06 33 64 45 10 

 

Marie-José RACIMORA    racimora@free.fr                  06 79 86 76 92    

Jean-Alex FORET              jeanalexforet@hotmail.fr      06 32 44 47 40                                   

 

 

Le mardi de 14 h à 15 h 30 en alternance, salle Émile Zola, 1er étage 

Anne LERNER                  anne.lerner92@gmail.com     06 64 52 05 11                                                

Jean-Alex FORET             jeanalexforet@hotmail.fr       06 32 44 47 40  

 

 

MARCHES DU VENDREDI MATIN      Voir détail page 9 

Yannick COLLET                                               06 11 86 64 18 

Jean-Yves GOURIO                                            06 85 13 01 83 

Pierre LOUMÉ                                                    06 81 61 42 93 

--------------------------------------------------------------------------- 

MARCHES DU DIMANCHE                   Voir détail page 9  

 

Gilles GUILLEMONT                                       06 07 15 84 87 

Noëlle PFEFER                                   06 83 62 02 84 

CONVERSATION ESPAGNOLE        

Les mercredis de 17 h  à 18 h 30, bureau n°2, 3ème étage, 6 et 20 

novembre, 4 et 18 décembre 

CLUB LECTURE                            

Le 1er lundi de chaque mois de 14 h 30 à 16 h 30, salle 

informatique, 3ème étage  

Janine PÈRE    janinepere@yahoo.fr                 06 78 91 82 78 

REMUE-MENINGES                                                              1 ticket 

                                                                   

Les vendredis de 10 h à 11 h 30,  salle informatique, 3ème étage :   

8 et 22 novembre, 6 et 20 décembre 

PATCHWORK – BRODERIE – TRICOT 

Les jeudis de 18 h 30 à 20 h salle Jean de La Fontaine, 3ème 

étage                                            

Éliane FARGE                                                   06 84 01 11 84 

CARTONNAGE                                            

Le mardi de 13 h 30 à 16 h 15 salle Jean de la Fontaine, 3ème étage  

 

Martine MUZARD                                                           06 74 21 17 36  

 

GÉNÉALOGIE – Initiation            

Le jeudi  une fois par mois de  9 h  à 11 h 30, salle 

informatique 3ème étage – le 07/11/2024 et 05/12/2024 

Inscription obligatoire auprès de l’animateur 

Jean BERRIER                                                   06 71 08 68 10 

SCRAPBOOKING                               

Le samedi une fois par mois  de 14 h 30 à 18 h,  salle des arts 

plastiques, 2ème étage  les 16 novembre, 14 décembre 

Isabelle LAPORTE 

https://latelierduscrap.blogspot.com/ 

 

AIDE ET CONSEILS EN INFORMATIQUE         4 tickets 

Jacques LESSI                                                   06 12 18 76 35 

André POIROT                                                  01 46 48 63 40 

Serge SAVALLE                    01 41 08 89 54 / 06 33 64 45 10 

Philippe ORTEGA                                             06 11 60 34 30 

Ph. Ortega – pour les interventions en fin de journée / soirée et 

le week-end 

ATELIER (ordinateur personnel souhaité)                          4 tickets 

                                                                         

INFORMATIQUE : le jeudi de 14 h  à 16 h 30,  salle informatique,   

3ème étage  

Serge SAVALLE                                01 41 08 89 54 ou 06 33 64 45 10 

                                                

14 novembre 2024 : Dossiers et fichiers Partie 1 :  

Rangement sur disque, Formats… 

28 novembre 2024 : Dossiers et fichiers Partie 2 :  

L’explorateur de fichiers, créer, supprimer…. 

12 décembre : Télécharger, héberger et utiliser différents types de 

fichiers. 

26 décembre : pas d’atelier cause vacances 

ATELIER  

 

MONTAGE VIDÉO 

 

Raymond DAUPHIN                                         01 46 38 37 93 

 

Les séances de montage vidéo ne sont plus programmées. 

Pour tout conseil ou information sur ce sujet, vous pouvez 

contacter Raymond Dauphin. 

 

 

 

QI GONG                                                 

le lundi de 14 h à 15 h 30 salle du théâtre 2ème étage 

le mardi de 14 h à 15 h 30 salle du théâtre 2ème étage 

Annie JOLIVET 

 

 

 

 

  

Pour certaines activités, il est demandé un ou plusieurs tickets. Il est d’1 € l’unité et vendu aux permanences par carnet de 10 soit 10 € 

mailto:racimora@free.fr
mailto:jeanalexforet@hotmail.fr
mailto:anne.lerner92@gmail.com
mailto:jeanalexforet@hotmail.fr
mailto:janinepere@yahoo.fr
https://latelierduscrap.blogspot.com/
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         FLÂNERIES     *                VISITES      *                CONFÉRENCES 

 

 

Inscriptions à partir : 

 

• du  mardi 8 octobre 

  
NOVEMBRE  2024 

 

N° 60 : MERCREDI 6 

Illustres et Méconnus du « Petit Montparnasse » (Visite guidée)   

Séparé de la partie principale du cimetière par la rue Émile Richard, ce qu'on appelle souvent le « petit » 

cimetière abrite de nombreuses tombes remarquables par leur architecture, leur décor… ou la notoriété de 

leurs occupants. Cette visite vous en fait parcourir les allées et découvrir les richesses. 

Rendez-vous à 14 h 15 au métro Raspail, ligne 4 ou 6. 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance.  

 

N° 61 : JEUDI 7 

Jeux de société 

Pour passer un moment convivial, rien de tel que de jouer à deux ou à plusieurs pour découvrir ou faire 

découvrir des jeux de plateau, de dés, de cartes, etc.  

Rendez-vous à 14 h 30 à la Maison des Associations - salle Émile Zola (1er étage). 

Ouvert à tous. 

 

 

N° 62 : JEUDI 14 

« Barcelone, la belle catalane », projection présentée par Françoise et Raymond Dauphin 

Barcelone 2014, ville européenne à la fois jeune et dynamique, reliant le passé et l'avenir, avec les traces du 

"Modernisme" de Gaudi et Lluís Domènech i Montaner... 

Rendez-vous à 14 h 30 à la Maison des Associations - salle Émile Zola (1er étage). 

Ouvert à tous. 

 

 

N° 63 : VENDREDI 15 

Abbaye Port-Royal de Paris (Visite guidée)       

Installée dans l’ancien hôtel de Clagny vers 1626, l’abbaye Port-Royal a gardé son ancien cloître, sa chapelle, 

sa salle capitulaire et le parc de la maison des Solitaires. La vie quotidienne des religieuses ainsi que la question 

du jansénisme en France au 17è siècle seront abordées au cours de la visite. 

Rendez-vous à 14 h 15 au RER B, station Port-Royal. 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance.  

 

 

N° 204 : DIMANCHE 17  

« Une idée géniale », 2 Molières en 2023 dont celui de la meilleure comédie    

Depuis qu’ils ont visité un appartement pour s’installer ensemble, Arnaud a un léger doute : Marion a-t-elle 

eu un coup de cœur pour l’agent immobilier ? Par pur hasard, il rencontre le sosie de celui-ci et lui demande 

de se faire passer pour le véritable agent immobilier. Une idée géniale ! À moins que le faux agent se retrouve 

nez à nez avec le vrai… Et qu’un frère jumeau débarque à l’improviste… 

Rendez-vous à 16 h au Théâtre des Variétés 7 boulevard Montmartre Paris 2e (M° Grands Boulevards, ligne 

8 ou 9). 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance avant le 17 octobre. 

 

 



6 

 

 

 

 

 

N° 64 : MERCREDI 20 

Les ateliers des Gobelins : dans les coulisses d’un métier d’art (Visite guidée)  

Connue dans le monde entier pour ses tapisseries d'exception, la Manufacture des Gobelins a vu le jour au 15e 

siècle sous Colbert et ne cesse depuis de faire vivre le patrimoine artisanal français. Après un rappel historique 

des lieux et de l’activité, votre guide vous mènera au plus près du métier de licier, dans deux des trois ateliers 

en activité. Parmi les meilleurs liciers au monde, ils façonnent les œuvres les plus magistrales commandées 

par l’État, en faisant appel à de nombreux artistes (Cézanne, Arp, Miró…) 

Rendez-vous à 14 h 55, 42 avenue des Gobelins Paris 13e (M° Les Gobelins, ligne 7).  

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

N° 65 : JEUDI 21 

Afrique du Sud de Johannesburg à Cape Town (Octobre 2018), projection présentée par Michel James  

Première partie : De Johannesburg au Parc Kruger en passant par Pretoria. 

Découverte, certes trop rapide, d'un pays qui éveille notre curiosité. Immense pays tout en contraste, sauvage 

et apprivoisé, ultramoderne et archaïque, très riche et souvent démuni. 

Rendez-vous à 14 h 30 à la Maison des Associations - salle Émile Zola (1er étage). 

Ouvert à tous. 

 

N° 66 : VENDREDI 22 

« L’École hôtelière », restaurant                

Rendez-vous à 12 h 30 au Lycée des métiers Les Côtes de Villebon 3 rue Henri Etlin 92360 Meudon. 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

N° 67 : MERCREDI 27 

Le Panthéon (Visite guidée)          

Église dédiée à Sainte-Geneviève par Louis XV, cet édifice à l’architecture et aux dimensions exceptionnelles 

devint, après une histoire mouvementée, le temple des grands hommes et de quelques grandes femmes qui 

reposent dans la crypte. Ses décors grandioses reflètent à leur manière les grandes étapes de l’Histoire de 

France et ses murs sont des lieux de mémoire. 

Rendez-vous à 14 h 30 en bas des marches du Panthéon, place du Panthéon Paris 5e  

(M° Maubert-Mutualité, ligne 10 ou Place Monge, ligne 7 ou RER B, station Luxembourg). 

Attention ! Nombreuses marches.  

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

N° 68 : JEUDI 28 

Budapest 2015, projection présentée par Françoise et Raymond Dauphin 

Une semaine entre Buda et Pest, la « Perle du Danube », avec l'ombre de Sissi et de son passé tumultueux... 

Rendez-vous à 14 h 30 à la Maison des Associations - salle Émile Zola (1er étage). 

Ouvert à tous. 

 

N° 69 : JEUDI 28 

Les ponts de Paris la nuit, promenade avec Noëlle Pfefer et Gilles Guillemont  

On longe le fleuve depuis le pont d'Austerlitz en passant au pied de lieux les plus réputés de la capitale : île 

Saint-Louis, île de la Cité et cathédrale Notre-Dame, Pont-Neuf, musée du Louvre, musée d'Orsay, Grand 

Palais et tour Eiffel.  

Prévoir des friandises à partager et toute notre bonne humeur. 

Rendez-vous à 17 h 30 à la sortie du métro Austerlitz, sortie 2 à l’angle de la rue Buffon et du Jardin des 

Plantes, ligne 5 ou 10. 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 
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N° 70 : SAMEDI 30 

 « Les Provinciaux à Paris », conférence annuelle de Vincent Delaveau, titulaire d’une maîtrise 

d’Histoire moderne à l’Université de Paris-IV-Sorbonne     

À leur l'arrivée, certains provinciaux sont livrés à eux-mêmes mais la plupart sont pris en charge dans des 

réseaux de sociabilité afin de trouver logement et emploi. Malgré beaucoup de résistances, Paris s'enrichit 

alors peu à peu de cette force de travail mais aussi de divertissements nouveaux, de spécialités culinaires, de 

parlers et d'accents. 

De nombreux lieux témoignent toujours dans le paysage parisien de cet extraordinaire mélange.  

Cette conférence vous invite à explorer les nombreuses facettes de ce phénomène. 

Rendez-vous à 15 h à la Maison des Sports Place Hunebelle Clamart - salle bleue (rez-de-chaussée).  

Entrée libre : adhérents ou non. Un cocktail suivra.  

 

 

DÉCEMBRE 2024 

 

N° 71 : MERCREDI 4          

La crypte archéologique de Notre-Dame, objets trouvés de la Préhistoire à nos jours (Visite guidée). 

Le fleuve, qui a façonné Paris depuis les premières installations humaines jusqu’à nos jours, a reçu quantité 

d’objets tombés, jetés, perdus ou déplacés par les courants. Tous témoignent de l’histoire de la Seine, de son 

évolution, de ses aménagements et de ses paysages, mais aussi de ses populations successives, leurs modes de  

vie, leurs croyances ou leurs combats. 

Rendez-vous à 14 h15 à la sortie du métro Cité, ligne 4. 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

N° 72 : JEUDI 5 

Jeux de société 

Pour passer un moment convivial, rien de tel que de jouer à deux ou à plusieurs pour découvrir ou faire 

découvrir des jeux de plateau, de dés, de cartes, etc.  

Rendez-vous à 14 h 30 à la Maison des Associations - salle Émile Zola (1er étage). 

Ouvert à tous. 

 

N° 73 : MARDI 10 

La Soufflerie Eiffel (Visite guidée)         

La Soufflerie Eiffel, joyau de notre patrimoine scientifique, est encore en activité après plus de 110 ans de 

service ! 

Tout le monde connaît Gustave Eiffel pour ses ouvrages, mais peu connaissent sa seconde carrière, celle 

dévouée au développement d’une science naissante au début du XXe siècle : l’aérodynamique. 

C'est ce qui va être commenté ainsi que l’évolution des activités de la soufflerie selon les orientations et 

demandes des industriels et de la communauté scientifique. 

Rendez-vous à 14 h 15 au 67 rue Boileau Paris 16e (M° Exelmans, ligne 9). 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

N° 74 : JEUDI 12 

Dictée suivie de commentaires 

Rendez-vous à 14 h 30 à la Maison des Associations - salle Émile Zola (1er étage). 

Ouvert à tous. 
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N° 75 : VENDREDI 13 

« Le Miracle de Noël » par le Cirque National d’Ukraine     

Le Cirque National d’Ukraine nous invite à plonger dans le monde des miracles, au fil d’un spectacle 

époustouflant aux allures de contes de fées. Un véritable « Miracle de Noël » qui promet de faire briller les 

yeux de toute la famille. 

 

Rendez-vous pour 20 h 30 au théâtre de l’Allegria à la Maison des 

Arts 1 Place Jane Rhodes  

92350 Le Plessis-Robinson (T10, arrêt Parc des Sports). 

 

 
 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

 

N° 76 : DIMANCHE 15  

Concert de Noël de l’Académie de Musique     

Programme : Bizet (L’Arlésienne), Victoria, Tchaïkovsky (Casse-noisette), Lully (La Marche des rois), Rutter, 

Berlioz (L’Enfance du Christ), Debussy (Fêtes), Mendelssohn…  

Rendez-vous à 15 h en l'église Saint-Honoré d'Eylau 66 bis Avenue Raymond Poincaré 

Paris 16e (M° Victor Hugo, ligne 2). 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance avant le 7 décembre. 

 

 

 

N° 77 : JEUDI 19  

« Un chalet à Gstaadt », pièce de théâtre        

Françoise et Jean-Jacques Lombard, très riches exilés fiscaux dont la fortune repose sur les inventions du 

mari, reçoivent un couple d’amis accompagné d’un coach spirituel, gourou sur les bords… 

Dialogues, rythme, drôlerie, habilité, psychologie, satire sociale, tout est réuni pour passer un moment de 

bonne humeur. 

 

 

Rendez-vous pour 20 h 30 au théâtre de l’Allegria à la Maison des 

Arts 1 Place Jane Rhodes  

92350 Le Plessis-Robinson (T 10, arrêt Parc des Sports).       

 
 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance.  
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Marches du lundi (entre 7 et 9 km)  
Rendez-vous Place du Garde (Clamart) à 13 h 15 pour un départ à 13 h 30 précises  

Les personnes ne disposant pas de véhicule devront arriver suffisamment tôt afin de trouver une 

possibilité de covoiturage 

 
 

 

04 novembre : Milon la Chapelle 

11 novembre : Châteaufort – Magny-les-Hameaux*** 

18 novembre : Bois d’Aigrefoin 

25 novembre : Villiers-le-Bâcle – la Mérantaise 
 

 

02 décembre : Plateau de Saclay  

09 décembre : Villiers-le-Bâcle – Gif-sur-Yvette 

16 décembre : Bois des Gonards  

23 décembre : Bois du Loup Pendu*** 

 
 

 

 

Marches du vendredi matin (entre 12 et 15 km) 
Rendez-vous Place du Garde (Clamart) à 7 h 45 pour un départ à 8 h  précises  

 
 

01 novembre : Forêt de Port-Royal des Champs  

                         Départ du parking de l’abbaye***  

08 novembre : Étang du Val d’Or / Buc / Les Loges- 

                         en-Josas. Parking de la Geneste  

15 novembre : Bures-sur-Yvette / viaduc des  

                         Fauvettes                       

22 novembre : Saclay / Vauhallan 

29 novembre : Étang du Val d’Or / Renard / Geneste 

                         Parking étang de la Geneste      

 

06 décembre : Cour Roland / Val d’Albian / Jouy-en- 

                         Josas 

13 décembre : Châteaufort- le- Haut / Milon-la- 

                         Chapelle               

20 décembre : Étang du Val d’Or / tour du camp de  

                         Satory. Parking étang de la Geneste*** 

27 décembre : Forêt de Meudon. Parking place du  

                         Garde*** 

 

 
 

*** : Attention pour les marches marquées de trois étoiles se renseigner sur la présence des animateurs (vacances, ponts, 

fêtes…).  
 

 

 
 

Marches du dimanche à la journée avec pique-nique (entre 15 et 18 km) 

Retour vers 16 h  ou 17 h à Clamart  

 

Dimanche 17 novembre : Le sentier des oratoires à St-Germain-en-Laye (78) 

Rendez-vous place du Garde 8 h 30 pour covoiturage.  

 

Dimanche 9 décembre : Suite du GR 2024 ou GR75 selon la nouvelle dénomination. 

Rendez-vous 9 h 30 à la sortie du métro : Porte de la Villette, ligne 7, sortie 2 : Boulevard Macdonald, cité 

des sciences et de l’industrie (escalator) 

 

 
Pas de covoiturage organisé, les personnes ne disposant pas de véhicule personnel devront prévoir leur covoiturage. 

Nota : Pour des raisons de sécurité ou de mauvaises conditions météorologiques (alerte orange et rouge), les responsables peuvent, 

sans préavis, modifier les itinéraires ou annuler les marches. Nous rappelons en outre, que de bonnes chaussures de marche tous 

temps sont indispensables pour ces sorties. Il est conseillé d’avoir sur soi, en cas de besoin, une pièce d’identité, sa carte vitale 

et un numéro de téléphone d’une personne à contacter en cas d’urgence. 


