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Association Clamart Accueil 

13 bis rue de Bièvres – 92140 Clamart 

Site Internet : http://www.clamartaccueil.org  

Courriel : clamartaccueil@clamartaccueil.org 
 

 

Présidents d’honneur : 

Maurice HERVÉ - Maryvonne CONTANT     

Noëlle PFEFER - Jean-Yves GOURIO 

Yannick COLLET – Hervé MARIN 

Présidente : 

Vice-présidente :    

Trésorière :             

Secrétaire :       

Élisabeth LOUMÉ 

Martine MUZARD 

Catherine NOURRY 

Marie-Laure BURNICHON 

 

 

Nos permanences :  

 

Á la Maison des Associations : 13 bis rue de Bièvres à Clamart 

Tél : 01 71 10 84 43 - mardi, jeudi et samedi de 10 h à 12 h, bureau n°5, 3ème étage 

 
 

Au centre socioculturel du Pavé Blanc : 44 route du Pavé Blanc, le mardi de 10 h 15 à 12 h,  

rez-de-chaussée, couloir de droite, salle Alphonse Daudet. Téléphone : 01 71 16 75 50 

 

Charte 
L’association Clamart Accueil a pour objet de mettre en valeur des principes de convivialité, d’amitié et 

d’entraide entre ses adhérents. 

Son principe de fonctionnement est le bénévolat.  

Dans ce but, elle se propose : 

● D’accueillir l’ensemble des habitants de Clamart et de ses environs. 

● De faciliter l’insertion de tout nouveau résident. 

● De proposer des activités facilitant cet accueil. 

● De contribuer à la qualité de la vie dans la ville. 

 

Adhésion :  

Le montant de l’adhésion de janvier à décembre est de 26 € pour les Clamartois, de 32 € pour les non-

Clamartois et 50 € minimum pour les membres bienfaiteurs.  

 

DÉSISTEMENTS AUX SORTIES, VISITES, CONFÉRENCES  

(hors permanences sur répondeur au 01 71 10 84 43) 

• Tout désistement à une sortie ou activité, même gratuite, doit être signalé. 

 

• Toute participation supérieure à 5 € vous sera remboursée les mois pairs : 

1.    à 100% si vous prévenez au moins une semaine à l’avance, 

2.    aucun remboursement ne sera effectué si le désistement est signalé moins d’une semaine à 

l’avance, 

3.   si le montant remboursable est inférieur ou égal à 5 €, il n’y a pas de remboursement. 

 

• Une absence non signalée ne donne pas droit au remboursement. Le cas de force majeure et 

dûment justifié sera évidemment étudié. 

Photo de couverture : Noëlle Pfefer : le Grand Canal 

http://www.clamartaccueil.org/
mailto:clamartaccueil@clamartaccueil.org
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Bonjour à toutes et à tous, 
 

Comme chaque année, une nouvelle saison débute avec le forum des associations qui se déroule cette année 

le samedi 7 septembre sur le site du panorama. 

 

Nous allons consacrer ce forum à la présentation de nos activités et à l’accueil de futurs adhérents. Ce qui 

signifie que nous n’enregistrerons pas de sorties au cours du forum.  Les inscriptions aux sorties, se feront à 

partir du mardi 10 septembre, comme à l’accoutumé, dans les locaux de la Maison des Associations. 

 

La rentrée est toujours un moment sympathique de retrouvailles. Nos animateurs bénévoles, plus que jamais 

motivés vous accueilleront avec enthousiasme et plaisir. 

 

Dans le programme proposé par l’équipe journal, vous découvrirez des visites, des flâneries, une journée en 

car, le rallye pédestre annuel, un séjour d’une semaine en Bretagne/ Normandie et bien d’autres sujets qui 

rendront votre rentrée agréable et riche en découvertes.  

 

Bonne lecture 

 
 

Élisabeth Loumé 

   

Vie de l’association : 
         

 

 

Forum des associations : samedi 7 septembre sur le site du  Panorama 

 

Inscriptions aux sorties et visites du programme à partir du mardi 10 septembre 

Le document intitulé « Fiche d’inscription » adressé en même temps que ce programme doit être complété lors 

du premier jour d’inscription. Merci pour votre participation. 

 

Reprise des activités à la MDA à partir du lundi 9 septembre. Sur le site internet de l’association, la date de 

reprise, pour chaque activité, est indiquée. Information également indiquée en page 4 de ce programme. 

 

La conférence annuelle se déroulera le samedi 30 novembre après-midi avec Monsieur Vincent Delaveau, 

Le thème des provinciaux à Paris sera développé afin de nous faire découvrir les nombreuses facettes de ce 

phénomène. Pensez à noter votre agenda ! Cette année la conférence se déroulera en salle bleue de la 

Maison des Sports. 

 

Permanences : à la Maison des Associations, nous reprenons le rythme des mardis, jeudis et samedis entre 

10 et 12 h à partir de la semaine qui suit le forum. La permanence au centre socio-culturel du Pavé Blanc est 

toujours d’actualité – les mardis entre 10 h15 et 12 h. 

 

Le Rallye pédestre aura lieu dimanche 6 octobre (voir page 6) 

 

 

 

 

 

Le mot du Président 
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Activités de  Clamart  Accueil 

 
 

Les activités en dehors des Marches, se déroulent à la Maison Des Associations (MDA), 13 bis rue de Bièvres à Clamart 

Les activités ont lieu hors vacances scolaires. 

 

CONVERSATION ANGLAISE 

 
Le mardi de 9 h à 10 h 20 et de 10 h 25 à 11 h 40  en alternance,  

salle des jeux 2ème étage                           reprise le 17 septembre 2024 

MARCHES DU LUNDI APRÉS-MIDI   Voir détail  page 9 

Jean-Marc BLOSSEVILLE                                 06 20 56 73 11 

Raymond DAUPHIN                                          01 46 38 37 93 

Jacques LEHUBY                                               06 80 12 38 97 

Serge SAVALLE                     01 41 08 89 54 / 06 33 64 45 10 

 

Marie-José RACIMORA    racimora@free.fr                  06 79 86 76 92    

Jean-Alex FORET              jeanalexforet@hotmail.fr      06 32 44 47 40                                   

 

 

Le mardi de 14 h à 15 h 30 en alternance, salle Émile Zola, 1er étage 

Anne LERNER                  anne.lerner92@gmail.com     06 64 52 05 11                                                

Jean-Alex FORET             jeanalexforet@hotmail.fr       06 32 44 47 40  

 
 

MARCHES DU VENDREDI MATIN      Voir détail page 9 

Yannick COLLET                                               06 11 86 64 18 

Emmanuel FROON                                             06 18 42 48 81 

Jean-Yves GOURIO                                            06 85 13 01 83 

Pierre LOUMÉ                                                    06 81 61 42 93 

--------------------------------------------------------------------------- 

MARCHES DU DIMANCHE                   Voir détail page 9  

 

Gilles GUILLEMONT                                       06 07 15 84 87 
Noëlle PFEFER                                   06 83 62 02 84 

CONVERSATION ESPAGNOLE       reprise le 18 septembre 2024 

Les mercredis de 17 h  à 18 h 30, bureau n°2, 3ème étage 18 septembre, 

2 et 16 octobre, 6 et 20 novembre, 4 et 18 décembre 

CLUB LECTURE                           reprise le 7 octobre 2024 

Le 1er lundi de chaque mois de 14 h 30 à 16 h 30, salle 

informatique, 3ème étage  

Janine PÈRE    janinepere@yahoo.fr                 06 78 91 82 78 

REMUE-MENINGES                                                              1 ticket 

                                                                  reprise le 13 septembre 2024                                                        

Les vendredis de 10 h à 11 h 30,  salle informatique, 3ème étage :  13 et 

27 septembre, 11 octobre, 8 et 22 novembre, 6 et 20 décembre 

PATCHWORK – BRODERIE – TRICOT 

Les jeudis de 18 h 30 à 20 h salle Jean de La Fontaine, 3ème 

étage                                           reprise le 12 septembre 2024 

Éliane FARGE                                                   06 84 01 11 84 

CARTONNAGE                                           reprise le 8 octobre 2024 

Le mardi de 13 h 30 à 16 h 15 salle Jean de la Fontaine, 3ème étage  

 

Martine MUZARD                                                           06 74 21 17 36  

 

GÉNÉALOGIE – Initiation           reprise le 3 octobre 2024 

Le jeudi  une fois par mois de  9 h  à 11 h 30, salle 

informatique 3ème étage – le 3 octobre 

Inscription obligatoire auprès de l’animateur 

Jean BERRIER                                                   06 71 08 68 10 

SCRAPBOOKING                                reprise le 14 septembre 2024 

Le samedi une fois par mois  de 14 h 30 à 18 h,  salle des arts 

plastiques, 2ème étage  les 14 septembre, 12 octobre, 16 novembre, 14 

décembre 

Isabelle LAPORTE 

https://latelierduscrap.blogspot.com/ 

 

AIDE ET CONSEILS EN INFORMATIQUE         4 tickets 

Jacques LESSI                                                   06 12 18 76 35 

André POIROT                                                  01 46 48 63 40 

Serge SAVALLE                    01 41 08 89 54 / 06 33 64 45 10 

Philippe ORTEGA                                             06 11 60 34 30 

Ph. Ortega – pour les interventions en fin de journée / soirée et 

le week-end 

ATELIER (ordinateur personnel souhaité)                          4 tickets 
                                                                        reprise le 3 octobre 2024 

INFORMATIQUE : le jeudi de 14 h  à 16 h 30,  salle informatique,   

3ème étage  

Serge SAVALLE                                01 41 08 89 54 ou 06 33 64 45 10 

                                                

03 octobre 2024 : Je repars à zéro Partie 1 : 

le bureau, clavier, souris… 

17 octobre 2024 : Je repars à zéro Partie 2 : 

Des programmes, les fenêtres… 

14 novembre 2024 : Dossiers et fichiers Partie 1 :  

Rangement sur disque, Formats… 
28 novembre 2024 : Dossiers et fichiers Partie 2 :  

L’explorateur de fichiers, créer, supprimer…. 

ATELIER  

 

MONTAGE VIDÉO 

 

Raymond DAUPHIN                                         01 46 38 37 93 

 

Les séances de montage vidéo ne sont plus programmées. 

Pour tout conseil ou information sur ce sujet, vous pouvez 

contacter Raymond Dauphin. 

 

 

 

QI GONG                                                 reprise le 23 et 24 septembre 

le lundi de 14 h à 15 h 30 salle du théâtre 2ème étage 

le mardi de 14 h à 15 h 30 salle du théâtre 2ème étage 

Annie JOLIVET 

 

 

 
Pour certaines activités, il est demandé un ou plusieurs tickets. Il est d’1 € l’unité et vendu aux permanences par carnet de 10 soit 10 € 

mailto:racimora@free.fr
mailto:jeanalexforet@hotmail.fr
mailto:anne.lerner92@gmail.com
mailto:jeanalexforet@hotmail.fr
mailto:janinepere@yahoo.fr
https://latelierduscrap.blogspot.com/
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         FLÂNERIES      *                VISITES   *          CONFÉRENCES 

 

 

Inscriptions à partir du mardi 10 septembre 2024 

  
 

SEPTEMBRE  2024 

N° 45 : JEUDI 12 

Jeux de société 

Pour passer un moment convivial, rien de tel que de jouer à deux ou à plusieurs pour découvrir ou faire 

découvrir des jeux de plateau, de dés, de cartes, etc.  

Rendez-vous à 14 h 30 à la Maison des Associations - salle Émile Zola (1er étage). 

Ouvert à tous. 

 

N° 46 : MARDI 24 

Exposition « La naissance des grands magasins » (Visite guidée)     

Visite guidée de l'exposition qui à travers  mode, design, jouets et publicité retrace l'histoire des grands 

magasins de 1852 à 1925. Grands magasins qui deviennent au milieu du 19e siècle les nouveaux temples de la 

modernité et de la consommation et qui dévoilent leurs facettes à travers l'histoire ,la politique et la société. 

Rendez-vous à 14 h15  au Musée des Arts Décoratifs 107 rue de Rivoli 75001 Paris (accès par les jardins du 

Carrousel) (M° Palais-Royal-Musée du Louvre, ligne 1 et 7) 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

N° 47 : JEUDI 26 

Dictée suivi de commentaires 

Rendez-vous à 14 h 30 à la Maison des Associations - salle Émile Zola (1er étage). 

Ouvert à tous. 

 

N° 48 : SAMEDI 28 

Flânerie aux alentours de Port-Royal         

D'un arrondissement à un autre, la flânerie permettra de découvrir des bâtiments d'enseignement, des musées, 

des établissements de soins, des lieux de culte ainsi que des jardins. 
Rendez-vous à 14 h devant la gare de Port-Royal RER B. 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

N° 49 : LUNDI 30 

Une journée dans l’Oise - transport en car         

Nous débuterons cette journée par la visite guidée du Musée de la Nacre et de la Tabletterie à Méru. Les 

différentes étapes de fabrication d'un bouton en nacre seront commentées. Nous découvrirons grâce à une 

muséographie l'histoire de cette tradition. 

Déjeuner au restaurant dans Beauvais 

L'après-midi sera consacrée à la visite guidée de la Cathédrale Saint-Pierre de Beauvais, joyau gothique des 

13e et 16e siècles, et du quartier canonial. 

La journée se terminera par la séance de l'horloge astronomique du 19è siècle, avant un retour à Clamart. 

Rendez-vous à 7 h 30 devant le 245 avenue Victor Hugo, 7 h 35 en face du Super U du centre devant le 7 rue 

Paul Vaillant Couturier (arrêt du bus 189), 7 h 45 au cimetière intercommunal de Clamart. 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 
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OCTOBRE 2024 

 

N° 50 : JEUDI 3 

Jeux de société 

Pour passer un moment convivial, rien de tel que de jouer à deux ou à plusieurs pour découvrir ou faire 

découvrir des jeux de plateau, de dés, de cartes, etc.  

Rendez-vous à 14 h 30 à la Maison des Associations - salle Émile Zola (1er étage). 

Ouvert à tous. 

 

N° 51 : VENDREDI 4 

Musée des Années Trente (Visite guidée)         

Créé en 1939, le musée présente une collection unique d’œuvres et d’objets d’art datant de l’entre-deux 

guerres. 

Rendez-vous à 13 h 45 devant l’Espace Landowski 28 avenue André Morizet Boulogne-Billancourt (Bus 189 

jusqu’à Issy-Val-de-Seine, puis 126 jusqu’à Hôtel-de-Ville de Boulogne-Billancourt). 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

N° 52 : DIMANCHE 6 

Rallye pédestre à Sèvres           

Rendez-vous à 8 h 15 précises au cimetière intercommunal, 108 rue de la Porte de Trivaux à Clamart pour 

covoiturage (Bus 189 ou 190, arrêt Cimetière Intercommunal). 

Programme du rallye à retirer aux permanences ou à consulter sur Internet. 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

N° 53 : MERCREDI 9 

Flânerie à Ménilmontant de Jean Szpyt avec audiophone      

Cette flânerie débutera par le bas de Belleville qu'on appelait la Courtille pour ensuite parcourir le quartier 

de Ménilmontant jusqu'au site de l'ancien château du même nom. 

Au milieu des barres et des tours des années 70 subsistent d'abord les souvenirs et les réalités actuelles d'un 

quartier ouvrier volontiers frondeur, des ambiances attachantes au charme souvent villageois. Mais la visite 

nous fera aussi remonter au temps des aqueducs médiévaux, des vignobles et des guinguettes. 

Rendez-vous à 14 h au métro Belleville, sortie 2, angle rue de Belleville et du boulevard de la Villette. 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

N° 54 : JEUDI 10 - Idem sortie n° 53 

 

N° 55 : VENDREDI 11 - Idem sortie n° 53 

 

N° 56 : SAMEDI 12  

Le Conseil d’État : Conseil et juge à la fois (Visite guidée reprogrammée)    

Le Conseil d’État occupe l’aile principale du Palais Royal depuis 1875. Dans cette visite privée, nous lirons 

la succession des époques dans les décors peints, les boiseries, tapisseries, tableaux, meubles et objets d’art. 

Du palais du cardinal Richelieu à la résidence de la famille d’Orléans, nous parcourrons son histoire 

mouvementée. Enfin, nous ferons plus ample connaissance avec cette vénérable institution.  

Se munir d’une pièce d’identité en cours de validité le jour de la visite. 

Rendez-vous à 16 h 15 devant le Conseil d'État 1, place du Palais Royal (M° Palais Royal). 

Priorité aux personnes en liste d’attente en date du 28 mars 2023. 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 
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N° 203 : Du DIMANCHE 13 au SAMEDI 19  

Entre Bretagne et Normandie        

Le séjour est organisé autour du Mont Saint-Michel entre visites et traversée de la baie. Ce sera la période 

des grandes marées et nous pourrons assister au mascaret. Les incontournables villes de Dinard, Saint-Malo, 

Cancale, et plus seront visitées. 

Le programme est à votre disposition sur le site internet ainsi qu’aux permanences. 

Trajet en covoiturage avec un départ dimanche 13 pour une arrivée à destination entre 17 et 18 h. 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

 

N° 57 : MERCREDI 16 

La gare de Lyon et « Le Train Bleu » (Visite guidée)       

La gare de Lyon fait partie de ces lieux de passage à Paris auxquels le passant pressé ne porte aucune attention 

et pourtant elle regorge de surprises : fresques, dorures, verrières et décor Art nouveau. C'est la belle époque 

qui s'étale sous nos yeux, la ville lumière, l'exposition universelle de 1900. 

La visite permet de s'intéresser à l'épopée du chemin de fer et se termine au fameux « Train Bleu » pour 

déguster quelques gourmandises sous les fresques et les ors. 

Rendez-vous à 15 h sous l'horloge (M° Gare de Lyon, ligne 14). 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

N° 58 : JEUDI 17 

Dictée suivi de commentaires 

Rendez-vous à 14 h 30 à la Maison des Associations - salle Émile Zola (1er étage). 

Ouvert à tous. 

 

N° 59 : MARDI 22 

Balade bucolique à Montrouge avec Noëlle Pfefer      

Balade bucolique au cœur des jardins de Montrouge, agrémentés de sculptures, afin de les découvrir. 

Rendez-vous à 14 h au terminus du tram T6 « Châtillon-Montrouge ». 
S’inscrire aux permanences ou par correspondance. 

 

 

NOVEMBRE 2024 

 

N° 60 : MERCREDI 6 

Illustres et Méconnus du « Petit Montparnasse » (Visite guidée)                       

Séparé de la partie principale du cimetière par la rue Émile Richard, ce qu'on appelle souvent le « petit » 

cimetière abrite de nombreuses tombes remarquables par leur architecture, leur décor ... ou la notoriété de 

leurs occupants. 

Cette nouvelle visite vous en fait parcourir les allées et découvrir les richesses. 

Rendez-vous à 14 h 15 à la sortie du métro Raspail, ligne 4 ou 6. 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance.  
 

N° 61 : JEUDI 7 

Jeux de société 

Pour passer un moment convivial, rien de tel que de jouer à deux ou à plusieurs pour découvrir ou faire 

découvrir des jeux de plateau, de dés, de cartes, etc.  

Rendez-vous à 14 h 30 à la Maison des Associations - salle Émile Zola (1er étage). 

Ouvert à tous. 
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N° 204 : DIMANCHE 17 

« Une idée géniale », 2 Molières en 2023 dont celui de la meilleure comédie            Prix : 40 € 

Depuis qu’ils ont visité un appartement pour s’installer ensemble, Arnaud a un léger doute : Marion a-t-elle 

eu un coup de cœur pour l’agent immobilier ? Par pur hasard, il rencontre le sosie de celui-ci et lui demande 

de se faire passer pour le véritable agent immobilier. Une idée géniale ! À moins que le faux agent se retrouve 

nez à nez avec le vrai… Et qu’un frère jumeau débarque à l’improviste… 

Rendez-vous à 16 h au Théâtre des Variétés 7 boulevard Montmartre Paris 2è (M° Grands Boulevards, ligne 

8 ou 9). 

S’inscrire aux permanences ou par correspondance avant le 17 octobre. 

 

    

 

Á noter dans le prochain programme de novembre et décembre :  

 

Conférence annuelle samedi 30 novembre à 15 h. Les Provinciaux de Paris. 
Elle se déroulera en salle bleue de la Maison des Sports. 

 

Spectacle du Miracle de Noël : vendredi 13 décembre à la Maison des Arts du Plessis-Robinson 

 

 

 

 

Entrez dans la magie de Noël : le Cirque National d’Ukraine 

nous invite à plonger dans le monde des miracles, au fil d’un 

spectacle époustouflant aux allures de contes de fées. 

Un véritable Miracle de Noël qui promet de faire briller les 

yeux de toute la famille. 

 

 

 

Théâtre -  Un chalet à Gstaad : jeudi 19 décembre à la Maison des Arts du Plessis-Robinson 

 

 

 

Texte et mise en scène : Josiane Balasko 

 

Avec Josiane Balasko, Armelle, Philippe Uchan, Stéphan 

Wojtowicz, Justine Le Pottier, Georges Aguilar 

 

Françoise et Jean-Jacques Lombard, très riches exilés 

fiscaux dont la fortune repose sur les inventions du mari, 

reçoivent un couple d’amis accompagné d’un coach 

spirituel, gourou sur les bords… 

Dialogues, rythme, drôlerie, habilité, psychologie, satire 

sociale, tout est réuni pour passer un moment de bonne 

humeur. 
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Marches du lundi (entre 7 et 9 km)  
Rendez-vous Place du Garde (Clamart) à 13 h 15 pour un départ à 13 h 30 précises  

Les personnes ne disposant pas de véhicule devront arriver suffisamment tôt afin de trouver une 

possibilité de covoiturage 

 
 

 

02 septembre : Parc de Sceaux 

09 septembre : Val de Bièvres 

16 septembre : Villepreux - Rennemoulin 

23 septembre : Port-Royal 

30 septembre : Jouy-en-Josas 
 

 

07 octobre : St-Rémy-les-Chevreuse  

14 octobre : Château de la Madeleine 

21 octobre : Vallée aux loups – Arboretum *** 

28 octobre : Les Molières *** 

 

 

 

Marches du vendredi matin (entre 12 et 15 km) 
Rendez-vous Place du Garde (Clamart) à 7 h 45 pour un départ à 8 h  précises  

 
 

06 septembre : Parc du château de Versailles 

                          Parking : Porte des Matelots 

13 septembre : Bois de Montéclin / Jouy-en-Josas  

                          Parking du poney-club 

20 septembre : Bois de Verrières / Igny 

27 septembre : Tour hertzienne / Haras de Jardy      

 

04 octobre : Ferme de Viltain / Ferme d’Orsigny 

11 octobre : Saclay / Vauhallan               

18 octobre : Les 8 étangs de Meudon et d’ailleurs 

                     Départ de la Place du Garde 

25 octobre : Tour hertzienne / Pont Colbert *** 

01 novembre : Forêt de Port-Royal des Champs  

                      Départ du parking de l’abbaye ***  

 
 
 

*** : Attention pour les marches marquées de trois étoiles se renseigner sur la présence des animateurs (vacances, ponts, 

fêtes…).  
 

 

 

 

Marches du dimanche à la journée avec pique-nique (entre 15 et 18 km) 

Retour vers 16 h  ou 17 h à Clamart  

 

Dimanche 8 septembre : En passant par Vaubesnard et Bouc Étourdi (78) Rendez-vous 8h 30 

parking place du Garde pour covoiturage 

 

Dimanche 6 octobre : Rallye pédestre à Sèvres Rendez-vous 8 h 15 sur le parking du cimetière 

intercommunal. Formation des équipes et départ pour Sèvres en covoiturage.  

 

 
Pas de covoiturage organisé, les personnes ne disposant pas de véhicule personnel devront prévoir leur covoiturage. 

Nota : Pour des raisons de sécurité ou de mauvaises conditions météorologiques (alerte orange et rouge), les responsables peuvent, 

sans préavis, modifier les itinéraires ou annuler les marches. Nous rappelons en outre, que de bonnes chaussures de marche tous 

temps sont indispensables pour ces sorties. Il est conseillé d’avoir sur soi, en cas de besoin, une pièce d’identité, sa carte vitale 

et un numéro de téléphone d’une personne à contacter en cas d’urgence. 


